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Razionale

La Malattia Renale Cronica (MRC) rappresenta una delle patologie a piu alto impatto clinico, sociale
ed economico per il Sistema Sanitario Nazionale.

La complessita assistenziale che caratterizza il paziente nefrologico — dalla fase di prevenzione
secondaria fino alle terapie sostitutive (emodialisi, dialisi peritoneale) e al trapianto di rene — impone
oggi una profonda riorganizzazione dei percorsi di cura e un’evoluzione delle competenze dei
professionisti sanitari.

In questo contesto, la figura dellinfermiere di nefrologia ha superato i confini della sola gestione
tecnica della seduta dialitica per affermarsi come elemento cardine della presa in carico olistica,
personalizzata e di prossimita.

Il convegno NextGen Nurse: il futuro é gia in corsia: nasce con I'obiettivo di delineare questo nuovo
paradigma assistenziale, coniugando I'elevata specializzazione clinica con I'innovazione tecnologica e
'umanizzazione delle cure.

il futuro e gia in corsia




RELATORI

Dr. BARCI Francesco
UOC Nefrologia, Dialisi e Trapianto AOU di Cosenza — PO “Annunziata”

Dr.ssa BEVACQUA Pamela
UOC Nefrologia, Dialisi e Trapianto AOU di Cosenza — PO “Annunziata”

Dr. CAMABARERI Francesco
UOC Nefrologia, Dialisi e Trapianto GOM Reggio Calabria

Dr. COLOMBO Alessandro
UO Nefrologia e Dialisi Ospedale “San Giovanni di Dio” - Crotone

Dr. FINOCCHIARO Pietro
Centro Dialisi San Giorgio di Pellaro (RC)

Dr.ssa GRECO Angela
UOC Nefrologia, Dialisi e Trapianto AOU di Cosenza — PO “Annunziata”

Dr. GUARASCIO Angelo
UOC Nefrologia, Dialisi e Trapianto AOU di Cosenza — PO “Annunziata”

Dr.ssa LUCISANO Silvia
UOC Nefrologia, Dialisi e Trapianto GOM Reggio Calabria

Dr. MANCIN Stefano
Presidente Nazionale SIAN

Dr.ssa PALOMARES MORALES Sara
UOC Nefrologia, Dialisi e Trapianto AOU di Cosenza — PO “Annunziata”

Dr.ssa PARLONGO Giovanna
UOC Nefrologia, Dialisi e Trapianto GOM Reggio Calabria

Dr. PAZZANO Dario
UOC Nefrologia, Dialisi e Trapianto GOM Reggio Calabria

Dr. PELLICANO’ Pasquale
UOC Nefrologia, Dialisi e Trapianto GOM Reggio Calabria

Dr. TRAMONTANA Domenico
UO Nefrologia e Dialisi Ospedale Vibo Valentia

FACULTY

Dr.ssa URSO Alessandra
UOC Nefrologia, Dialisi e Trapianto GOM Reggio Calabria

MODERATORI
Dr.ssa BOVA Alessandra
UOC Nefrologia, Dialisi e Trapianto GOM Reggio Calabria

Dr. CAGNA Daniele
UOC Nefrologia, Dialisi e Trapianto GOM Reggio Calabria

Dr. CATALANO Francesco
UOC Nefrologia, Dialisi e Trapianto GOM Reggio Calabria

Dr.ssa CARIDI Graziella
UOC Nefrologia, Dialisi e Trapianto GOM Reggio Calabria

Dr.ssa FAZIO Maria Rosaria
UOC Nefrologia, Dialisi e Trapianto GOM Reggio Calabria

Dr. MARINO Francesco
UOC Nefrologia, Dialisi e Trapianto GOM Reggio Calabria

Dr.ssa MONTALTO Beatrice
UOC Nefrologia, Dialisi e Trapianto GOM Reggio Calabria

Dr.ssa NERI Girolama
UOC Nefrologia, Dialisi e Trapianto GOM Reggio Calabria

Dr.ssa PANZITTA Domenica
UO Nefrologia e Dialisi Ospedale Vibo Valentia

Dr.ssa POLITI Emma
UOC Nefrologia, Dialisi e Trapianto GOM Reggio Calabria

Dr.ssa POSTORINO Adele
UOC Nefrologia, Dialisi e Trapianto GOM Reggio Calabria

Dr.ssa PUNTORIERI Elvira
UOC Nefrologia, Dialisi e Trapianto GOM Reggio Calabria

Dr.ssa PUTORTI Antonia
UOC Nefrologia, Dialisi e Trapianto GOM Reggio Calabria




PROGRAMMA
8:30 - Registrazione partecipanti
9:00 - Presentazione del corso

Dr. Francesco Barci, Dr. Maurizio Cozzupoli,
Dr. Pasquale Pellicano

9:10 - Saluti istituzionali

- Presidente SIAN Dr. Stefano Mancin

- Presidente ANED Calabria Dr. Pasquale Scarmozzino

- Presidente OPI Reggio Calabria Dr. Pasquale Zito

- Direttore f.f. UOC Nefrologia, Dialisi e Trapianto renale
GOM RC Dr. Vincenzo Panuccio

PARTE | - MALATTIA RENALE AVANZATA E
AMBULATORIO PRE-DIALISI

La presa in carico precoce ela
pianificazione del percorso terapeutico

Moderatori: Dr.ssa Elvira Puntorieri, Dr.ssa Beatrice Montalto

9.40 - Ruolo infermieristico nella terapia
conservativa renale
Dr. Stefano Mancin

10:00 - Educazione terapeutica e scelta
consapevole della terapia sostitutiva
Dr.ssa Silvia Lucisano

PARTE Il - EMODIALISI

Precisione e sicurezza nella gestione
dell’accesso vascolare

Moderatori: Dr. Francesco Catalano, Dr. Francesco Barci,
Dr.ssa Antonia Putorti

10:20 - La FAV in emodialisi: valutazione clinica,
monitoraggio ecografico e sorveglianza
Dr. Piero Finocchiaro

10:40 - Prevenzione delle complicanze
dell’accesso vascolare: approccio integrato
Dr. Alessandro Colombo

11:00 - Coffee break

11:20 - Puntura ecoguidata della FAV: applica-
zione pratica e vantaggi clinico-assistenziale
Dr. Dario Pazzano

Dr. Pasquale Pellicano

11:40 - Discussione
PARTE Il - DIALISI PERITONEALE

Assistenza domiciliare e continuita di cura

Moderatori: Dr.ssa Maria Rosaria Fazio,
Dr.ssa Domenica Panzitta, Dr.ssa Emma Politi

12:00 - Dialisi peritoneale: appropriatezza
della scelta terapeutica
Dr.ssa Giovanna Parlongo

12:20 - Educazione terapeutica del paziente
e del caregiver
Dr.ssa Pamela Bevacqua

12:40 - Prevenzione delle infezioni e gestione

-----

Dr. Domenico Tramontana



13:00 - Discussione
13:20 - Pausa pranzo

PARTE IV - TRAPIANTO DI RENE

Il percorso trapiantologico: quali prospettive
future?
Moderatori: Dr.ssa Adele Postorino, Dr.ssa Girolama Neri

14:00 - Il paziente candidato al trapianto:
valutazione e preparazione assistenziale
Dr.ssa Beatrice Montalto

14:20 - Trapianto renale da vivente: aspetti
clinici, etici e assistenziali
Dr. Francesco Cambareri

14:40 - Follow-up del paziente trapiantato e
promozione dell’aderenza terapeutica
Dr.ssa Angela Greco

PARTE V - INNOVAZIONE TECNOLOGICA
IN NEFROLOGIA

Dalla diagnosi ecografica alle terapie
extracorporee
Moderatori: Dr. Francesco Marino, Dr. Daniele Cagna

15:00 - Ecografia polmonare e B-lines: marker
ecografico di sovraccarico nel paziente in
dialisi

Dr.ssa Alessandra Urso, Dr. Rocco Tripepi

15:20 - Riduzione dell’ansia e del dolore: utilizzo
della realta virtuale
Dr. Angelo Guarascio

15:40 - Discussione

16:00 - Coffee break

PARTE VI - COMPETENZE E QUALITA DI VITA
IN NEFROLOGIA
Strategie assistenziali per

il benessere del paziente nefrologico
Moderatori:
Dr.ssa Graziella Caridi, Dr.ssa Alessandra Bova

16:30 - Nutrizione nella malattia renale cronica:
il ruolo strategico dell’infermiere
Dr.ssa Sara Morales Palomares

16:50 - Il ruolo dell’infermiere nella gestione del
paziente con CKD-aP
Dr. Francesco Barci

17:10 - Discussione

18:00 - Compilazione Quiz ECM e chiusura lavori



INFORMAZIONI

Educazione Continua in Mediacina
Il convegno stato accreditato ai fini ECM ottenendo
n.6 crediti (ID ECM 4386-495545)

Professioni e discipline accreditate ECM:

Il corso € rivolto ad un numero complessivo di 100 partecipanti:

- INFERMIERE

- MEDICO CHIRURGO (Nefrologia, Chirurgia vascolare, Radiologia Interventistica)
- BIOLOGO

Partecipazione al Convegno

1) La partecipazione al Convegno € GRATUITA per:

- Infermieri iscritti OPI Reggio Calabria

- Infermieri iscritti SIAN (in regola con i pagamenti)

Il partecipante deve indicare obbligatoriamente, nel form di registrazione,
il n. iscrizione OP| RC /SIAN;

2) per i non appartenenti alle categorie sopracitate € prevista una quota
registrazione di € 35,00

Registrazione

Il Corso & a numero chiuso € quindi obbligatoria la registrazione che dovra pervenire
alla Segreteria Organizzativa entro e non oltre il 30 Settembre 2026 esclusivamente
compilando il form di registrazione sul sito www.congressiincalabria.it che sara
disponibile un mese prima dell’evento;

L'assegnazione dei posti disponibili avverra cronologicamente in base alla data di
arrivo delle schede registrazione;

La disdetta dovra pervenire alla Segreteria Organizzativa entro e non oltre il 30
Settembre 2026 esclusivamente via mail all'indirizzo iscrizioni@congressiincalabria.it

SIAN - Societa Infermieri di Area

Nefrologica
www.sianitalia.it - info@sianitalia.it

RESPONSABILI SCIENTIFICI

Dr. BARCI Francesco

UOC Nefrologia, Dialisi e Trapianto AOU di
Cosenza — PO “Annunziata”

Dr. COZZUPOLI Maurizio
UOC Nefrologia, Dialisi e Trapianto GOM
Reggio Calabria

Dr. PELLICANO’ Pasquale
UOC Nefrologia, Dialisi e Trapianto GOM
Reggio Calabria

PROVIDER

Associazione QOL-ONE ID n. 4386
www.gol-one.org

E-mail: ecm@qol-one.org

Segreteria Organizzativa

CSC Marketing&Communication
COSENZA Cell. 338 7024923

E-mail: congressiincalabria@gmail.com
www.congressiincalabria.it
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