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RAZIONALE SCIENTIFICO

La nefrologia moderna & una disciplina in continua evoluzione, caratterizzata da un rapido
progresso delle conoscenze scientifiche, dell'innovazione tecnologica e delle strategie
terapeutiche personalizzate. La crescente complessita clinica del paziente nefropatico
richiede oggi un approccio multidisciplinare e integrato, capace di coniugare competenze
specialistiche, ricerca e innovazione tecnologica.

Il convegno “Innovazione, Integrazione e Precisione nella Pratica Nefrologica” nasce con
I'obiettivo di offrire un aggiornamento scientifico approfondito sui principali temi di attualita
in nefrologia, promuovendo il confronto tra esperti provenienti da differenti ambiti clinici e
accademici. L'evento intende valorizzare un modello di assistenza sempre piu orientato
alla medicina di precisione, alla sostenibilita dei percorsi di cura e alla centralita del
paziente.

Nel corso delle sessioni verranno affrontati argomenti di elevato interesse clinico e scientifico,
che spaziano dal trapianto renale alle nuove prospettive dellimmunosoppressione, dalla
chirurgia robotica alle innovazioni nella donazione d’organo e nella gestione degli accessi
vascolari. Ampio spazio sara dedicato anche alle glomerulonefriti e alle malattie rare, con
particolare attenzione ai nuovi biomarcatori, agli inibitori della via del complemento e alle
applicazioni della genetica nella pratica clinica.

L'incontro approfondira inoltre le piu recenti evidenze relative alla malattia renale cronica
e alle sue complicanze cardiovascolari e metaboliche, con focus sulle nuove strategie
terapeutiche per la dislipidemia, sull'impiego di SGLT2-inibitori, agonisti del GLP-1, MRA
e HIF stabilizers, nonché sul ruolo dell’alimentazione, degli integratori e dell’esercizio
fisico nel percorso di cura del paziente nefropatico.

Particolare rilievo sara dato alle sinergie tra universita, ricerca e aziende, in linea con gli
obiettivi di innovazione e sostenibilita del sistema sanitario. In tale contesto, la ricerca
clinica assume un ruolo sempre piu strategico nella personalizzazione delle cure.

La presenza di relatori di riconosciuto profilo nazionale e internazionale rappresentera
un’importante occasione di confronto scientifico e culturale, finalizzata alla condivisione
delle piu recenti evidenze, delle esperienze organizzative e delle prospettive future della
nefrologia contemporanea.

Il congresso si propone pertanto come momento di aggiornamento professionale e crescita
multidisciplinare, con l'obiettivo di promuovere una nefrologia innovativa, integrata e orientata
alla qualita delle cure.

REGISTRAZIONE E APERTURA

08:30 Registrazione dei Partecipanti
09:00 Introduzione al congresso e Saluti

Prof. Anna Rita Galletta - Dirigente ITE Piria - Ferraris/Da Empoli” Reggio Calabria
Marina Brunella Stancati - Presidente Nazionale di Anziani Italia Rete Associativa

Avv. Pasquale Scarmozzino - Presidente ANED

Dr. Matteo Galletta - Direttore Sanitario di Presidio GOM Reggio Calabria

Dr. Salvatore Maria Costarella - Direttore Sanitario Aziendale GOM Reggio Calabria

Dr. Domenico Minniti - Diretfore Sanitario Azienda Zero Regione Calabria

Prof. Giuseppe Zimbalatti - Rettore Universita degli Studi Mediterranea di Reggio Calabria
Dr.ssa Tiziana Frittelli - Commissario Straordinario GOM Reggio Calabria

09:15  Lettura Magistrale:
Challenges in Healthcare Systems and Nephrology for the next 20 years
Prof. Loreto Gesualdo




PROGRAMMA

Sessione | - Trapianto Renale: specialita a confronto
Moderatori: Dr. Francesco Maria Cambareri, Dr. Salvatore Maria Costarella, Dr. Eduardo Sgro,
Dr. Giuseppe laria

09:30  Chirurgia robotica, vantaggi e limiti
Dr.ssa Caterina Di Bella

9.50 Immunosoppressione verso la terapia di precisione
Dr. Umberto Maggiore

10.05 |l trapianto da donatore vivente: esperienza Pugliese
Dr.ssa Fausta Piancone

10.20  La donazione di organi a cuore fermo (DCD - Donation after Circulatory Death)
Esperienze e organizzazione nella regione Lazio
Dr. Mariano Feccia

10.35  Discussione
10.55  Coffee break

Sessione Il - Cardiorenale e metabolismo (I Parte)
Moderatori: Prof. Domenico Russo, Dr. Placido Orlando, Dr. Giovanna Parlongo, Dr. Elvira Puntorieri

11.20 Il cuore nella malattia renale
Dr. Luca Di Lullo

11.35  Nuove strategie terapeutiche nel trattamento della dislipidemia
Dr. Massimo Rao

11.50  SGLT-2, GPL1: novita e prospettive
Prof. Michele Provenzano

12.05 Il ruolo degli inibitori dell’HIF oltre I'anemia
Dr.ssa Maura Ravera

12.20  Discussione
12.40  Colazione di lavoro

Sessione lll- Cardiorenale e metabolismo (Il Parte)
Moderatori: Dr. Antonio Nicoletti, Dr. Paolo Monardo, Dr. Salvatore Chiarella, Dr.ssa Alessandra Urso

I nuovi chelanti del potassio
Dr.ssa Maria Rosa Caruso

La REMS in Nefrologia: utilita, diffusione e prospettive
Dr.ssa Angela Mordocco

Il management metabolico e nutrizionale del paziente con insufficienza renale cronica:
sinergia tra restrizione proteica, chetoanaloghi e integratori specifici
Prof.ssa Annalisa Noce




1445 Il rene nell’era della CAR-T: Nuove sfide cliniche.
Dr.ssa Felicia Cuzzola

15.00  Discussione

Sessione IV - Glomerulonefriti e malattie rare: diagnosi precoce e gestione moderna
Moderatori: Dr. Francesco Marino, Dr.ssa Graziella Caridi, Dr. Daniele Cagna, Dr.ssa Adele Postorino

15.20 |Inibitori della via del complemento (C3), dai trial clinici alla real life
Prof. Domenico Santoro

15.35  Nefrite lupica: dalla remissione alla protezione renale
Dr. Michele Rossini

15.50  Sindrome Emolitico Uremica Atipica (SEUa)
Prof. Carlo Alfieri

16.05  SGLT2 in Onco-nefrologia
Prof.ssa Mariadelina Simeoni

16.20  Discussione

Sessione V - Accessi vascolari e imaging: esperti a confronto
Moderatori: Dr. Antonino Alberti, Dr.ssa Mafalda Massara, Dr. Francesco Catalano,
Dr.ssa Maria Rosaria Fazio

16.40  Aumento della prevalenza dei cateteri venosi centrali per emodialisi:
considerazioni cliniche e organizzative
Prof. Maurizio Gallieni

16.55  La puntura eco-guidata della fistola. Ruolo medico ed infermieristico
Dr. Dario Pazzano, Dr. Pasquale Pellicano

17.25  Discussione

Sessione VI - Azienda, Universita, CNR e PNRR: Dalla ricerca alla clinica: il ruolo delle sinergie
pubblico-privato

Moderatori: Dr. Giovanni Luigi Tripepi, Dr. Domenico Tramontana, Dr.ssa Silvia Lucisano

17.45  Nuove prospettive dell’Intelligenza Artificiale applicata alla medicina
Prof. Francesco Carlo Morabito

18.00  Esercizio fisico nella malattia renale cronica. Esperienza del PNRR
Prof. Nicola Lamberti

18.15  QoL-ONE experience
Prof.ssa Esther Natalie Oliva

18.30  Discussione

18.50  Compilazione Quiz ECM e chiusura lavori



FACULTY - RELATORI

Prof. ALFIERI CARLO

Dip. di Nefrologia, Dialisi e Trapianto Renale
Fondazione IRCCS Ca’ Granda Ospedale
Maggiore Policlinico di Milano

Dr.ssa CARUSO MARIA ROSA
Direttore di S.C. Nefrologia e Dialisi ASST Valle
Olona - Busto Arsizio

Dr.ssa CUZZOLA FELICIA
UOC Nefrologia, Dialisi e Trapianto GOM
Reggio Calabria

Dr.ssa DI BELLA CATERINA
UQOC Chirurgia dei Traf)ianti di rene e pancreas
AOU e Universita degli studi di Padova

Prof. DI LULLO LUCA
Direttore UOCA Nefrologia e Dialisi
Azienda USL Roma 6

Prof. FECCIA MARIANO

Direttore Centro Regionale Trapianti - Lazio e
Senior Cardiac Transplant Surgeon Ospedale
San Camillo Forlanini - Roma

Prof. GALLIENI MAURIZIO ALBERTO
Direttore UOC Nefrologia e Dialisi
ASST Fatebenefratelli Sacco - Milano

Prof. GESUALDO LORETO

Direttore Unita di Nefrologia, Dialisi e Trapianto
AOU Policlinico di Bari

Universita degli studi di Bari

Prof. LAMBERTI NICOLA
Dipartimento di Neuroscienze e riabilitazione
Universita di Ferrara

Prof. MAGGIORE UMBERTO
UO Nefrologia - Trapianti rene pancreas
AOU diParma Universita di Parma

Prof. MORABITO FRANCESCO CARLO
Universita degli Studi “Mediterranea” -
Reggio Calabria

Dr.ssa MORDOCCO ANGELA
UOSD Nefrologia e dialisi ASP Cosenza Casa
della Salute HUB Amantea

Prof.ssa NOCE ANNALISA
U.0.S.D. di Nefrologia e Dialisi Policlinico
Universitario di Roma Tor Vergata

Prof.ssa OLIVA ESTHER NATALIE
Hematology Department London North
West University Healthcare NHS Trust
London, UK

Dr. PAZZANO DARIO
UOC Nefrologia, Dialisi e Trapianto
GOM Reggio Calabria

Dr. PELLICANO’ PASQUALE
UOC Nefrologia, Dialisi e Trapianto
GOM Reggio Calabria

Dr.ssa PIANCONE FAUSTA

UOC Nefrologia, Dialisi e Trapianto
A.0.U.C. Policlinico di Bari — Ospedale
“Giovanni XXIII”

Prof. PROVENZANO MICHELE
Direttore f.f. UOC Nefrologia Dialisi
trapianto AOU di Cosenza P.O. Annunziata

Dr. RAO CARMELO MASSIMILANO
Direttore Unita di Cardiologia
Ospedale Polistena - Reggio Calabria

Dr.ssa RAVERA MAURA
Unita di Nefrologia, Dialisi e Trapianto
Policlinico San Martino - Genova

Dr. ROSSINI MICHELE
UOC di Nefrologia Azienda Ospedaliero
Universitaria Consorziale Policlinico di Bari

Prof. SANTORO DOMENICO
Direttore Unita di Nefrologia e Dialisi
AOU “G. Martino” Universita di Messina

Prof.ssa SIMEONI MARIADELINA
UOC Nefrologia e Dialisi Il Policlinico
Napoli Universita della Campania "Luigi
Vanvitelli



FACULTY - MODERATORI

Dr. ALBERTI ANTONINO
UOC Chirurgia Vascolare ed Endovascolare
GOM Reggio Calabria

Dr. CAGNA DANIELE
UOC Nefrologia, Dialisi e Trapianto
GOM Reggio Calabria

Dr. CAMBARERI FRANCESCO
UOC Nefrologia, Dialisi e Trapianto
GOM Reggio Calabria

Dr.ssa CARIDI GRAZIA
UOC Nefrologia, Dialisi e Trapianto
GOM Reggio Calabria

Dr. CATALANO FRANCESCO
UOC Nefrologia, Dialisi e Trapianto
GOM Reggio Calabria

Dr. CHIARELLA SALVATORE
Direttore UOC Nefrologia e Dialisi AOU ” Renato
Dulbecco” - Osp. “Pugliese Ciaccio” - Catanzaro

Dr.ssa FAZIO MARIA ROSARIA
UOC Nefrologia, Dialisi e Trapianto
GOM Reggio Calabria

Dr. IARIA GIUSEPPE
Responsabile UOS Trapianti
AQ San Camillo Forlanini - Roma

Dr.ssa LUCISANO SILVIA
UOC Nefrologia, Dialisi e Trapianto
GOM Reggio Calabria

Dr. MARINO FRANCESCO
UOC Nefrologia, Dialisi e Trapianto
GOM Reggio Calabria

Dr.ssa MASSARA MAFALDA
UOC Chirurgia Vascolare e endovascolare
GOM Reggio Calabria

Dr. MONARDO PAOLO
Direttore UOD Nefrologia e Dialisi
AO “Papardo-Piemonte” - Messina

Dr. NICOLETTI ANTONIO
Direttore UOSD Nefrologia e dialisi
ASP Cosenza

Dr. ORLANDO PLACIDO
Direttore UO Nefrologia e Dialisi Ospedale di
Locri - Reggio Calabria

Dr.ssa PARLONGO GIOVANNA
UOC Nefrologia, Dialisi e Trapianto
GOM Reggio Calabria

Dr.ssa POSTORINO ADELE
UOC Nefrologia, Dialisi e Trapianto
GOM Reggio Calabria

Dr.ssa PUNTORIERI ELVIRA
UOC Nefrologia, Dialisi e Trapianto
GOM Reggio Calabria

Prof. RUSSO DOMENICO
Universita degli Studi di Napoli “Federico II”

Dr. SGRO’ EDUARDO
Direttore U.O.C. di Urologia
GOM Reggio Calabria

Dr. TRAMONTANA DOMENICO
UO Nefrologia e Dialisi Ospedale Jazzolino
di Vibo Valentia

Dr. TRIPEPI GIOVANNI LUIGI
Istituto di Fisiologia Clinica CNR presso
UQC di Nefrologia, Dialisi e Trapianto
GOM “BMM’ Reggio Calabria

Dr.ssa URSO ALESSANDRA
UOC Nefrologia, Dialisi e Trapianto
GOM Reggio Calabria




INFORMAZIONI GENERALI

Educazione Continua in Medicina:
Il convegno € stato accreditato ai fini
ECM ottenendo n. 7 _crediti

(ID ECM 493713)

Professioni e discipline accreditate

ECM:

Il corso é rivolto ad un numero

complessivo di 100 partecipanti:

- MEDICO CHIRURGO
CARDIOLOGIA
CHIRURGIA GENERALE
CHIRURGIA VASCOLARE
ENDOCRINOLOGIA
MALATTIE METABOLCHE E
DIABETOLOGIA
MEDICINA INTERNA
NEFROLOGIA
ONCOLOGIA
UROLOGIA

- INFERMIERE
Nefrologia e Dialisi

Segreteria Organizzativa

X

CSC Marketing&Communication
COSENZA Cell. 338 7024923
congressiincalabria@gmail.com
www.congressiincalabria.it

in Copertina

Partecipazione al Convegno

La partecipazione al Convegno

e gratuita ma a numero chiuso €,
quindi, obbligatoria la prenotazione.

Le prenotazioni dovranno pervenire
alla Segreteria Organizzativa entro e
non oltre il 12 Ottobre 2026
compilando,un form di registrazione
sul sito congressiincalabria.it

L’'assegnazione dei posti disponibili
avverra cronologicamente in base alla
data di arrivo delle schede prenotazione;
La pre-registrazione dovra essere
confermata con la procedura di iscrizione
in sede di Congresso;

Saranno accettati nuovi iscritti presso la
sede congressuale solo se residueranno
posti ECM disponibili;

La disdetta dovra pervenire alla
Segreteria Organizzativa entro e non oltre
il 12 Ottobre 2026 esclusivamente via
mail all'indirizzo
congressiincalabria@gmail.com

Provider

&
QoLone

Associazione QOL-ONE
Provider ECM nazionale ID n. 4386
www.qol-one.org

E-mail: ecm@qol-one.org

- “Bronzi” di Riace Museo archeologico di Reggio Calabria
- “Opera” di Edoardo Tresoldi sul Lungomare di Reggio Calabria
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